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Remote monitoring of CIED 



Workflow of Remote monitoring



Remote monitoring(RM) of CIED

• RM has been described as a new standard of care 
in the follow up of patients with CIEDs.

• Early detection of clinically actionable events

• Decrease in the frequency and need for in personal 
evaluation (IPE)

• improved patient satisfaction, quality of life and 
adherence to follow up























재택의료시범사업



심장질환자 재택의료 시범사업

• CIED 중 ICD, CRT, pacemaker 를 삽입한 환자를 대상 
(implantable loop recorder 환자는 제외됨) 

• 현재 사업계획에는 remote monitoring 이 가능한 device 
가아니더라도 시행 가능함.  
(오히려 불필요하다고 생각될 수 있는 환자상태  확인이 
필수 기재 요소이며, remote monitoring의 제반 준비가 되
어 있지 않은 상황을 반영하여 결정됨) 

• 한달에 한번 이상 점검을 하게 되면, 매달 환자 관리료를 
청구할 수 있음.



국내 원격 모니터링의 문제점 (1)

•제조사마다 다른 형태의 기술을 이용하고 있으
며, 추가로 필요한 중계기의 사용이 허용되지 않
고 있다. 





Abbott Merlin system





Biotronik Home Monitoring – CardioMessenger



Boston Scientifics LATITUDE system









국내 원격 모니터링의 문제점 (2)

•원격 모니터링은 통신 기술이 발전에 따라 지속
적으로 모니터 하고, 빠르게 조치할 수 있는 경고
에 집중하는 것이 효과적이나, 간헐적인 연결과 
불필요 할 수 있는 조치하기 어려운 내용에 집중
이 되어 있다. 







국내 원격 모니터링의 문제점 (3)

• Implantable loop recorder의 원격 모니터링이 허
용되지 않고 있다. 



국내 원격 모니터링의 문제점 (4)

•타병원 또는 요양병원에 입원해 있는 환자에게 
원격모니터링을 허용하지 않고 있다. 









결론

• CIED remote monitoring은 기기의 관리 및 부정맥의 조기 발견및 대
치에 유용하며, 심부전 monitoring에 유용할 수 있다. 

• 현재 재택의료 시범 사업에서 시행하는 모니터링은 현재 가용한 기
술을 제대로 이용하지 못하고 있으며, 모니터링 하고 있는 불필요한 
항목을 점검해야 하고, 빠른 조치가 가능하고효과가 있는 항목을 모
니터링하는데 집중해야 한다. 

• Remote monitoring의오해를 줄이고 협력을 통해서, 빠르고 성공적
으로 정착되기를 기대한다. 
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